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% Un conte de Noél %

Le méchant roi et le Pére Nog

| était une fois, un roi qui habitait dans un pays lointain. Ce roi avait été
pourri et gaté durant toute sa vie et il était devenu fainéant et méchant.
Personne ne I'aimait et comme il ne distribuait rien a ses sujets, ceux-ci

n'avait pas grand chose a manger et beaucoup mourraient de faim. Il

était tellement méchant qu'il ne supportait pas qu'on le contredise ou qu’on fasse

quelque chose qui ne lui plaisait pas. Si cela arrivait on se faisait mettre en prison ou méme pire, on

pouvait se faire exécuter. %

Toutes ces méchancetés étaient arrivées aux oreilles du pére Noél et un soir, celui-
ci décida de distribuer a manger a tous les habitants mais rien au méchant roi. Le

souverain entra dans une colére noire et il ordonna a ses gardes de capturer le pére

Noél et de le faire emprisonner afin d'étre juger. Les gardes eurent beaucoup de mal

a le capturer mais au bout de plusieurs jours de recherche, ils finirent par le retrouver et le jetérent en

prison. %

Le roi décida que le Pére Noél avait fait un énorme erreur en ne lui apportant rien pour Noél, et il décida

que le vieil homme devait étre exécuté. Personne n'était d'accord mais comme tout le monde avait peur

du roi, le Pére Noél reparti dans son cachot. %

Mais, en cachette, les villageois avaient prévenu les lutins et le jour de

v (") "NE) ii]&‘
ﬁ%"L /{ % |'exécution ils arrivérent avec des cadeaux explosifs et ils les jetérent sur

les gardes. Ce fut la panique ! Les gardes se sauverent dans les bois, le roi

dut abdiquer et le pére Noél fut sauvé. A sa place, un autre roi fut nommeé. Un roi trés gentil qui aimait
distribuer de la nourriture a ses sujets. Les paysans étaient trés heureux et depuis, chaque soir de Noél,

dans les chaumiéres, les parents racontent a leurs enfants I'histoire du méchant roi et du pére Noél.

Quant a l'ancien roi, on ne I'a jamais revu et tout le monde espére ne plus jamais le revoir !

% Histoire écrite par Jules




Feter Noél en Angleterre

Les cartes de Noél

Au début du mois de décembre, les
Anglais envoient des cartes de Noél a
leur famille et a leurs amis pour leur
souhaiter un joyeux Noél. Les cartes
recues sont disposées sur les murs de
la maison et sur la cheminée. Elles ne
sont enlevées qu’au jour des Rois, le
6 janvier.

La premiére carte de Noél a été créée
par un artiste. Elle était composée
d’un dessin et de veoeux pour Noél
pour un ami Anglais qui n’avait pas le
temps d’écrire.

Partout a Londres, on trouve des car-
teries remplies de cartes pour Noél.
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Les chaussettes de Noél

La tradition au Royaume Uni, veut
que les enfants recoivent des petits
cadeaux dans une chaussette ou un
sac vide en forme de chaus-
sette qu’ils déposent pres de leur
lit ou prés de la cheminée. Ces ca-
deaux sont des petits jouets, des
bonbons, des fruits, des pieces de
monnaie...

Les crackers

Il s’agit de petites papillotes carton-
nées décorées des couleurs et motifs
de Noél. On les met dans I'assiette de
chaque invité. lls contiennent un petit
chapeau en papier, une blague ou
une devinette ainsi qu’un petit ca-
deau. Une fois a table, chaque invité
provoque lI'explosion d’'un pétard en
tirant les deux extrémités de la papil-

lote, libérant ainsi son contenu.

Boxing Day

de 'amour et de I'amitié.

Le Boxingday (surnommé « jour des boites ») se passe le lendemain de Noél
(le 26 décembre). Ce jour-la on distribue des cadeaux aux familles les plus
pauvres. Des boites contenant de I'argent peuvent étre déposées dans les
églises. Les entreprises payent leurs employés pour ce jour chomé, les en-
fants des écoles envoient des cadeaux aux pays les plus pauvres : c’est le jour

L’origine du sapin de Noél en Angleterre

Christmas Pudding

Le Christmas Pudding est un gateau aux fruits confits. Prépa-
ré plusieurs mois a I'avance, il contient différents ingré-
dients. Les Anglais préparent souvent ce gateau au mois

d’octobre ou de novembre.

Ingrédients du Christmas Pudding pour 4 personnes :

-85 g de raisins de Corinthe
-42 g de raisins de Malaga
-14 g de gingembre

-125 g de mie de pain rassis émiettée
-125 g de farine
-250 g de cassonade
-3 ceufs

-175 g de graisse de beceuf

La tradition du sapin de Noél a commencé au
19°™ siécle grace au mari de la reine Victoria,
le prince Albert, qui en fit installé un. A
Londres, le grand sapin de Noél qui est instal-
|é a Trafalgar Square est offert chaque année,
a laville, par la Norvege, et cela depuis 1947.

Le repas de Noél

pudding ...

Pour les fétes de Noél, les Anglais mangent de la soupe d’huitres,
de la dinde farcie aux marrons accompagnée de légumes et de
sauces, du saumon d’Ecosse farci, du jambon braisé de Noél. En
dessert, ils mangent du Stilton (fromage frais) accompagné de
myrtilles ou d’airelles, des « mince pie », du cake a la carotte, du

Le mince pie

Le mince pie est une tartelette sucrée
servie en Grande Bretagne et qui se
mange a Noél. Elle est garnie de
pommes, de myrtilles, de raisins secs et

d’épices

Les Carols

Les Carols sont des chants de Noél.
lls sont une grande tradition en Angle-
terre. Enfants et adultes se retrouvent
en famille, entre amis ou en groupe
dans la rue pour chanter les chants de
Noél.



http://www.teteamodeler.com/glossaire/mots/glos-c/chanson.asp
http://www.teteamodeler.com/culture/fetes/ind-noel.asp

Interview du Pere Noél

.

Ou habitez-vous Pére Noél ?

Tout le monde croit que jhabite au Pble Nord; en réali-
té, je ne suis pas trés loin du Pdle, jhabite dans le nord
de la Laponie,.

Pourquoi avoir choisi cet endroit ?

Parce que jadore la neige etici, il y en a presque toute
I’'année. En plus c’est trés calme par ici.

Pouvez-vous nous décrire votre maison ?

Ce n’est pas une maison; C’est un trés beau chalet en
bois de pin. Le toit est en tuiles recouvert de mousse
pour l'isolation. Mais on voit rarement le toit, car, vous
savez, ici, il y a souvent de la neige !

Juste a coté de la maison, il y a mon atelier et de
I'autre cbté il y a I'enclos pour les rennes.

N’avez-vous pas trop froid I’hiver ?

Non, car depuis le temps que jhabite ici, je suis habi-
tué aux températures tres froides.

Au début, je trouvais qu’il faisait trés froid. D’ailleurs, il
m’a fallu beaucoup de temps pour m'y faire. Je pensais
méme avoir fait une erreur en venant ici. Mais finale-
ment cet endroit me plait beaucoup.

Comment faites-vous pour distribuer tous ces ca-
deaux a la terre entiére en une nuit ?

En réalité, je suis un peu aidé mais c'est un secret que
je préfére garder pour moi.

Pourquoi distribuez-vous des jouets ?

Pour faire plaisir aux enfants et ainsi marquer la féte
de Noél de maniére heureuse.

Qui fabrique les cadeaux ?

J'ai des lutins qui les fabriquent. Ce sont des per-
sonnes trés attentives au moindre détail et en plus
elles passent beaucoup de temps sur la réalisation des
cadeaux.

Combien avez-vous de lutins ?

J'en ai un peu plus d'une dizaine.

Comment les recrutez-vous ?

Je ne les recrute pas. Les enfants de mes lutins sont
souvent a l'atelier et ils apprennent le métier en
regardant leur parents. quand ils sont petits, ils adorent
tester les jouets, puis, peu a peu ils nous aident a la
fabrication. Quand ils sont adultes, ils reprennent le tra-
vail de leur parents.

Les cadeaux rentrent-ils tous dans la hotte ?

Oui car elle est trés grande et en plus j'ai un petit truc
personnel pour qu'ils puissent tous rentrés sans s'abi-
mer.

Avez-vous déja emballé les cadeaux pour cette an-
née ?

Nous avons commencé a emballer les cadeaux début
décembre mais il en reste encore

plusieurs milliers. Mais ne vous inquiétez pas, nous au-
rons tout terminé pour la nuit de Noél !

Comment faites-vous pour faire voler vos rennes ?

Je leur donne une nourriture spéciale que je fabrique moi
-méme et qui leur permet de voler. En plus ce sont des
rennes d'une espéce particuliére.

Etes-vous marié ?

Oui, mais on ne voit jamais ma femme car elle est trés
discrete.

Comment s'appelle-t-elle ?

Elle s'appelle Mére Noelle

Avez-vous eu des enfants ?

Non, mais j'ai mes lutins qui sont souvent comme des
enfants : ils jouent avec les jouets et parfois ils font
méme des bétises.

Est-ce que vous pouvez nous raconter une des bé-
tises de vos lutins ?

Cétaitilya 2

ans. Un matin,
mes lutins ont




2 avocats mars

2 citrons verts

1/2 poivron rouge

200g de chair de crabe

1 c.a.s d'huile de tournesol
1 c.a.s d'huile de noisette
Sel, poivre

e s
€rrines au crabe et 3 I'avocat

Pommes de terre surprise

o - o Bliche au Nutella
Coupe les avocats en 2 et préléve leur chair a I'aide d'une cuillere. Dé-

taille-les en petits dés et arrose-les d'un jus de citron vert.

Lave et dénerve un demi poivron. Coupe-le en petits dés. Ajoute-le Truffes au chocolat
aux avocats. Rince la chair de crabe puis émiette-la et ajoute-la a la pré-

paration précédente.

Dans un ramequin, presse le jus de citron restant, ajoute I'huile, du sel et
du poivre. Mélange bien et verse cette sauce sur le mélange crabe, avo-

Préchauffez le four a th.8 (240°C). Rincez et essuyez les pommes de terre. 6 grosses pommes de terre

Enveloppez chaque pomme de terre dans un rectangle de papier sulfurisé. 100 g de saumon fumeé

Déposez-les sur une plaque de four, puis mettez-les a cuire pendant 45 min. 80 g d'ceuf de saumon

A l'aide d'un couteau, découpez un large chapeau dans chaque pomme de 1 yaourt

terre. 6 c. a soupe de creme fraiche
g2
. ‘.\ .

Retirez la pulpe avec une petite cuillere. Découpez le saumon en petits dés.
Mélangez dans un bol la créme, le yaourt et le jus de citron.

Salez, poivrez et garnissez-en les pommes de terre. p

150g de farine Montons les blancs en neige bien ferme.

150g de sucre Mélangeons le sucre et les 6 jaunes

6 oeufs d'oeufs afin que le mélange blanchisse.
cacao pour la décoration Ajoutons la farine et mélangeons.

Nutella Ensuite ajoutons les blancs en neige déli-

catement.

Etalons la préparation sur du papier de cuisson posé sur la plaque a patisserie.
Cuisons 10 minutes a 180°C, ensuite sortons la génoise. Tartinons-la de Nutella
puis roulons le gateau dans le sens de la largeur.

Décorons avec du cacao en poudre et avec des décorations de Noél.

e 300 g de chocolat noir Cassez le chocolat en petits morceaux dans une casserole.

Ajoutez le lait et faites fondre a feu doux. Mélangez avec une spa-

e 100 g de beurre
tule en bois pour obtenir une pate lisse.

e 2 jaunes d'oeuf . )
J Ajoutez alors le beurre en parcelles en mélangeant.

® 125gde sucre glace Incorporez les jaunes d'oeufs un par un et enfin la créme liquide. Mélangez bien.
e 1 c. asoupe de lait Ajoutez alors le sucre glace en fouettant.

Versez la pate dans un saladier et placez au frais pendant au moins 2 heures.




Les éleves du CM2 ont imaginé I'agenda du Pére noél. Voici le résultat de leur réflexions.

A L'agenda du Pere No&l A
1 décembre

C@ma&'/n,d/nwnwmﬁ}en'm} /mbwwwm&w/m M{'/Lacge//&«étaw’ﬁd(%dm

train de tuanaillen. Il faut dire que nous sommes le T décombie et ¢ est ba période o A

om comvmence & emballen les cadeawx. En/zﬂw,mu/;n'mm[ﬂwgewmupdem— - A\ \\
puien cadeaw. Mais hewrewsement, §ai toujouns une réseve dams mon soutevain se-  + =

cnet | Du coupy, les butims omt déjas confectionmé une containe de cadeaun, et en plivs ¢ est du trés beaw trawaill !

4 décombre

Aujound "hui les lutims somt malades. lls ont athané la guippe. Je suis bien embété can jom” ai plus que 3 lu-
tins pour m aidenr.

¥

AW’M&WM’@W7§WW@WW&AWW-
W@W&cﬂwamwmd& C’eét{aw,demf'oww,mmw&ém{amwc&b-
M&W%W@WJIMWWMWWWWWwde
2 métnes de haut. Woaa/L,/J@n'aL/zaAca,ana?aAm; Tmm/k&mwwm
wne Barbie de 50 cm. Ce&z,w{%m.

Engmde/wm@}’@e%mwmwm; Ou{/
Demain, je vegarderai mes mails sun U ordinateun car beaucoup d enfamts m éovivent aussi swn Intovnet.

Le 18 décembre %

Cem%WWMMW%MM'WWMe%WW /&»m’omditw%«a/wut
fait une grosse bétise. Jeme suis levé de mon bt e je suis alllé tout de suite dams Uatelion poun woin ce qu. i se
passait. J ai vu toute une palette de consoles vidéos (des DS) étalées sun le sol et toutes cassées. J éais rouge de
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une DS | J espéne que nous avuveroms & en refaine. Il faut se dépéchen can i e reste gu 'une seule somaine.




Le 20 décembre
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Le 23 décembne

Ce soin, &émmmmmwéddé%/gmfem.
Co matim, j'ai fait le point sun la liste des enfamts sages et ceun qui me le somt pas.
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24 décombre
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les autres. Je les ai aussi entrainés sun le champ de meige,

Apis le nepas, 5 ai prdpané tous les. jouets. - je Uai-mis dams la hotte. Aveo tous- ces jouets o dtait trés
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mon taineaw et les jouets.
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26 décombre

Jemmwﬁmtoute&b/‘ouméemﬂwp, MWWWW C'MZ'M&WWW
bien longtemps (-50°C 1) Alors j'aiew trés thés fhoid et §'ai attrapé un gros thume. Heuneusement, j'ai
L%AWW%MWM(&WWW
de canottes pown mes remmes.
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On prepare le marche de Noél

Dans toutes les classes, les éleves ont commencé la réalisation d’un objet pour le marché de Noél. Rendez-vous le lundi 16 dé-

cembre pour découvrir leur création. :
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Fiche technique de la boule de neige 4

o>

OUTILS : %

PINCEAU, PISTOLET A COLLE, BATONNETS DE COLLE
MATERIEL :

UN PETIT POT DE BEBE AVEC LE COUVERCLE
DE LA PEINTURE

UN PERSONNAGE EN BOUGIE %
DU CLARIFICATEUR

DE L'EAV

DES PAILLETTES

LES ETAPES DE LA FABRICATION

PEINDRE L'EXTERIEUR DU COUVERCLE ET LAISSER SECHER LA PEINTURE.
PENDANT CE TEMPS LA

VERSER DANS LE POT LE CLARIFICATEUR, L'EAU PUIS LES PAILLETTES
(ENVIRON 3 PINCEES)

PRENDRE LE PISTOLET A COLLE ET COLLER LE PERSONNAGE A L'INTERIEUR
DU COUVERCLE

¥

cM1
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. On répete pour le spectace de Noel 3

s

La classe de Madame Courtecuisse et celle de Monsieur Polus ré-
pétent, depuis les vacances de Toussaint, pour le spectacle qui va
se dérouler dans la salle des fétes le 19 décembre au soir.

Dans ce spectacle, il y a des chants, des petites pieces de théatre,
des poésies, des lectures, des danses et il a pour theme Noél.

Il s’intitule « la véritable histoire du Péere Noél » et il a été écrit par
Michel-Aimé Baudouy.

C'est I'histoire d’un petit garcon pauvre qui, un jour, rencontra un
vieil homme qui lui donna une piece magique...
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Horizontalement

2. Mois de I'année.

7. Petite boule au cou des rennes

9. Arbuste a feuilles épineuses et a petites boules
rouges.

10. Objet de décoration qu’on accroche sur la porte
11. Se met au pied du sapin.

14. Elles s’accrochent sur le sapin.

15. Au sommet du sapin

19. Ruban coloré pour le sapin

20. La veille de Noél

21. Arbre a décorer

24. Mets traditionnel de Noél

25. Grand mammifére ruminant a cornes ramifiées
appelées des bois

Verticalement

1. Grand panier porté sur son dos

3. Partie d’habitation qui sert a faire du feu
4. Bonbon rayé qu’on mange a Noél.

5. Baton de cires.

6. Elle s’accroche a la cheminée.

8. Véhicule que I'on fait glisser sur la
neige

12. Objet avec lequel on s’amuse

13. On le porte sur la téte au moment de
Noél .

16. Gateau de Noél

17. Petites étoiles qui tombent du ciel
18. Aides du Pére Noél.

22. Fruits qu’on accrochait autrefois sur
les sapins.

23. : Eau a I'état solide

ANGEL
BELL
CANDYCANE
CARD
FIREPLACE
ELF
DECORATION
HOLLY
LIGHTS
PRESENT
SANTACLAUS
CHIMNEY
REINDEER
SLEIGH
WREATH
RIBBON
STAR
STOCKING
CRACKERS
CAROLS
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